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| es violences faites aux femmes,

Flace et fonction d’un Psgchanalystc

« Au milieu du chemin de notre vie
Jc me retrouvars parune forét obscure

carla voie droite était /Dcra/uc »!

a forét Obscurc, cest, pour Dante, les vices et lerreur.. Alinsi, Pourraisje dire,
dentrée dejeu, que toute femme qui a subi des violences a été, dans le méme
temPS, entrainée malgré elle dans /a forét obscure. Sauxc, que seule, désarmée, elle

ne s’en sort Plus 1 Sa voie droite s'est Perdue...

Un Psgchanalgste accuei”e, ¢coute, entend et interpréte ces violences faites a une femme

(une femme, une par une) qui décide de s’adresser a lui.

H engage un travail de re-construction, clui s’avere le Plus souvent étre essentiellement un
travail de construction, car il n'y a pas réellement eu de travail de construction de la
Pcrsonnaiité comme il aurait da ou pu se faire en son temps. « e ne savais pas ce que

c’était qu’étrc une Femmc, avoir un corps sexué de Femmc, confie Marie. Jc Pcmsais, comme

! Premier vers de | ’F nfer, de la Divine (Comédie de Dante, trad. Jaquelfne Risset, [lustré par Sandro

Potticelli, | a Petitc collection, Diane de Selliers EAiteur, 2008.
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onle répétait, que c’était ne pas avoir ce qu’avait un homme, manquer de ce sexe masculin,
le Pénis. Manquer I Pai compris quej’avais moi-méme, en tant que femme, un sexe, un sexe
téminin, et quejc ne manquais en fait de rien, clucj’étais en somme entiére, sexuellement

comptétc .

C’est aussi un travail de réparatfon, un exercice de l’esPrit, ]equel clét>ouct16, bien mené,
sUr une nNaissance,... pas une "re-naissance” comme Pon dit trop souvent 1 Diane remarque :
« Je croyais qucj’étais née parce quej’étais Phgsiquemcnt née ;jc me suis apergue que

c’était bien autre chose de naitre a soi-méme comme temme, surtout sexuellement ».

[t bon pourra oser dire, a terme, "une femme est née'! || s'agit, bien entendu, d’une
naissance 3 elle-méme et par e//e~mémc, a la fois ctonc, Parturiente et accoucheuse.
Naissance a son étre de temme, [ Permettant d’aborder autant la c]uestion du téminin,
pour c”c, que celle de la conquétc de sa propre feminité. Ccttc naissance accomplic, le
travail du Psgchanalgstc touche bientot a son terme. (e qui permettra ainsi a Pavenir

d’eviter, au mieux, les Piéges dela réPétition.

On constate alors qu’unc femme se met a par/crautrcmcntclu sexe, de sa sexualité. C’cst,
pour e”e, devenu une autre sexualité. « Je me suis rendue compte, dit Chartaine, que ma
jouissancc nétait qu’cn Partic ressemblante a celle de mon nouveau compagnon. ” yen
avait une autre c]ui m’était propre, uncjouissancc, si spécitiquc de mon corps et de mon
étre téminin, qui rendait mon ami Partois envieux. » Ou Plutét, dirons-nous, une sexualité

Aufrc, Cest-a-dire nouvc”c, inconnue auParavant. Assuméc maintenant comme telle.

Mais, de ces violences, qu’en espérer? F]usieurs destins. De femmes :

Dépression, alcoo!isme, mort, Prostitution, en sont que!ques cffets Parmi bien d’autres...
Désespoir, détresse insondable, suicide, anorexie, bou]imie, obésité, scarification, bouffée

ctétirante, en sont d’autres... Alinsi que tolie, trigictité et horreur Ptlot)ique du sexe,
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Patho!ogies ggnécologiques graves, dont divers cancers et cette maladie Particuliére
quest Pendométriose, comme des maladies auto-immunes (]uPus, maladie de (Crohn,

Pathologies rhumatismales)..

H est traditionnellement P!us aisé pour un homme de devenir un homme que de devenir une
femme pour une femme. C’cst Plus aisé pour un homme parce que Phomme s’aPPuie
culturellement sur un monde fait par Phomme et pour Fhomme. ” suffit des fois de montrer,
de bander ses muscles, il suffit de faire un peu de sport, il suffit d’aller au bistrot, il suffit de
supporter l’a]cool, il suffit de ne pas trop Pleurer, il suffit détre un homme ("SOi’c un homme
mon Fils”)‘ (est-a-dire un conquérant de... tout Mais il sugit, a contrario, aussi, de ne pas

montrcrjustcmcnt I ne faut pas montrer de faiblesse, de manque, de faille, de trou...

]l suffit de corresPondre aces stéréotgpes, méme si au fond c’est Parpois un peu mou, ce
n'est pas aussi dur qu’en surface - il suffit d’étre dans Padhésion aux valeurs communément
admises de la virilité. | *adhésion suffit, ce n'est méme pas la Pcine de le démontrer. ||
sugisaitjadis d’accepter de faire son service militaire méme si Pon Pouvait y trembler de
trouille ou d’ennui ”C‘est un homme maintenant ! ]l a fait son service mi!itairc, il peut se
marier.."... || suffisait d’avoir un travail, le travail faisait "homme", le travail, le service
mi]itaire, le corps, pas Pleurer, trancher, décider, etc. Four la société, qu’un homme soit a

peu Prés un homme, a peu Prés, ca SU]CICi’C, pas besoin de troP Foui“cr, "faut pas troP

gra tter”.

Four une femme, la qucstion ne se pose pas de la méme maniere. | es modeéles culturels
Provicrmcnt évidemment du fantasme masculin qui est toujours entre deux Pélcs, la mere
etla Pu’cain” et Pidéal des deux a la fois en une, mais pas aux mémes heures, pas au méme
moment, pas dans la mémejoumée, mais les deux ] a Putairx sans la mére, ca ne va pas, ilva
chercher la mere ailleurs ; la mere sans la Putain, Ga ne va pas non P]us, mais c’est Plus

courant.
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Alors une femme qui est face au fantasme masculin rencontre ParFois — Cest chez [reud
le cas de ”lajeune homosexuelle™ — qu‘e”c va au contraire, Pouvoir construire sa féminité
en rencontrant une autre Femme, et non pas en rencontrant le fantasme au masculin de "la
mere et la Putaim”. Ca fait ParFois des homosexuelles, ca fait surtout entre les deux, entre
celle qui adhere directement et se Plie au modele P}ﬂaﬂique des hommes, et celle qui devient
homosexuelle contestataire du Pha”us masculin, ca fait tout le chamP de ]’hﬂstérie. ” ya,en

somme, trois catégories.

Ce”es qui rejettent ce fantasme mascu]in, qui excluent de s’y soumettre en se tournant
vers homosexualité afin de le contester brugamment (tout ens’y iclenthciant, Plﬁa”iquemen’c,
notons-le), et celles qui obtcmpérent de s’identifier a ce fantasme masculin, & ce modele
Pha”ique hétérosexuel des Places bien définies entre les hommes dominants et les femmes
dominées. [ t ces Femmes, c]ui n’acceptent ni Pun ni ]’autrc, forment le chamP de l’hgstérie‘
E_”es n’acceptcnt pas, contestent, se rcbc”cnt, sans pour autant arriver a se réaliser dans
Fhomosexualité avérée, pas P]us qu’é la P]acc otl les cantonnent le machisme et le sexisme.

E”es sont en souffrance de )Céminité, ou, micux dit, en souffrance de feur féminin.

I y a une facon l’lgstériquc de Prcndre le chemin de la féminité, et cette facon lﬂgstériquc
est trés mal vue, c’est la contestation la rébc”ion, le "dire que non” & H\omme, au tyran, au
bourreau... Certcs, on ne les brile P]us sous forme de sorcieres comme ce fit le cas au
Mogcn Agc, comme le mentionne déjé f:reud. E_“es ont rencontré un dénommé Sigmund
Freud au XlXémc siécle, qui fot le Premier a se taire pour mieux les a écouter: « [ aisez-
vous, [Jr. [reud et écoutez-moil»* Naissance de la Psychana!gsc par clﬂangcmcnt,
inversion de lieu du savoir. (_e west Plus le médecin qui a le savoir, cest le Patient, ici

]’hys’cérique. Ce sont donc fes /ystér/c]uc5 qu/ont inventé la Psﬂcfrzana/ygc.

z Emm}j von N. des « Etudes sur I’f'iystéric », Breuer‘/f:reucl, 1895
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L’lﬁgstérie nest pas une Patho]ogic, une maladie, c’est une structure Psﬂcﬁfquc Sl n'y
avait pas les hgstériques, Pensemble du monde serait gouverné par les obsessionnels qui
sont majoritairement des hommes. Des "morts-vivants” donc! Rien n’évoluerait dans la
société, P!us dinventions scicnthcic]ucs (oui, scienthcique D, Plus d’évolution et de créations
culturelles (cinéma, théatre, poésic} roman...). de soit rendu hommagej ici, a toutes les
hystériques de I’Histoire qui ont donné un peu c{’oxggénc dans ce monde )Cigé des hommes.

Enes Pont Payé souvent trés cher (tres ichairt )

Au déPart, Freucl fonde sa these selon laque”e toute névrose est cl’originc traumatique.
Au clébut, donc, est le trauma, la rencontre traumatic]ue. Le Pére le Plus souvent. Le Pére
est traumatiquc pour la fille. Par la suite, c’est le fantasme qui va réélaborer, réintcrpréter
les choses et émailler le souvenir. C’est le fantasme clui, pour I:reucl, est fondamental.
Ce]a ne nie en rien la réalité du traumatisme, c{’originc sexuel (sexuel, pas nécessairement
génital). L’angoissc est alors la cause Prcmiérc du refoulement dans Pinconscient de la

scéne traumatiquc, eta Par’cir duquc] le symptome fait retour.

On entend de P]us en Plus souvent Par]cr (dans les media et chez les personnes ciui
viennent consultcr...) de "Pcr\/crs narcissiquc" - notion introduite par le Psgclﬂanalgs’cc,
Faul C]aude Racamier en 1986 -. Cc qui est une Périssologie! Dire "narcissique"
n‘ajoutc en rien a ce terme de pervers, pour autant que tout "pervers” FST, de fait,
narcissicluc. | tinverse n'étant pas vrai, toute structure Psgclﬂique "narcissiquc" n'est pas

nécessairement directement perverse...

| ecas E]ianc :

E_liane a quarantc ans, en 1978 au moment de la rencontre avec moi, son Psgchanalgste.

[ lle est célibataire, c’est une belle femme, grandc et mince, mais aux traits marqués par la
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vie autant que par Palcool. [T lle est la seconde d’une fratrie de six enfants (deux garcons et

quatre Fi”es).

Eliane se décrit comme ayant eu de tres nombreuses "aventures” sexuelles et affectives,
toujours dans un réle Passhc avec des hommes pervers dont les cxploi’cs sadiques avaient
son corps comme champ d’exercice. E_”e raconte qu’e”e a été violée a Plusieurs rePrises
par « P]usieurs hommes noirs » sous l’emPire de la boisson. EHC explique ces viols en
pensant les avoir toujours souhaités inconsciemment pour « étre comme sa mere ». | lle fait
référence ici a son frere atné Fierre) Penfant "métis" de sa mere. E”e a toujours aimé son
métier de cliscluaire, abandonné du fait de son alcoolisme (mais qu’e“e rePrendra P]us tard).

Au moment de la rencontre, elle compte quatre mois de sobriété.

Fourquoi buvait-elle 7 « Four supporter la vie... Mon Pére buvait du "Kicard"... J’aurais
tout Fait pour lui.. Ma mere ne vivait son désir qu’a travers moi... Je maime pas beaucoup
ma mere... (_est elle qui me Poussait toujours dans les bras des hommes, a sa P[acc... [ lle
vivait son désir par moi, sa fille interPoséC... Moi,je ne voulais pas, mais elle faisait tout
pour ca... Je sais que, comme mes freres et sceurs, a part Caroiiﬂc,Jc n’aijamais éte
désirée par mes parents... lls nous Pont dit... Je sais ciucj’aurais pu mourir ensevelic 4 /a
/o/ace de mon Frére, FauL c’est mes parents clui me Pont toujours réPété quandj’étais

jCUHC... ».

Dans la famille d’Eliane, seules les quatre filles sont vivantes, mais les deux fils sont morts
violemment. Elianc a servi de mére aux deux dcrniércs, Caroline et Annick, clui sont
devenues “alcoo!iqucs". E]ianc, c”c, nest pas morte vio]cmmcnt, «ala Place de » son frere
Faul, comme linsistance des Parents — en fait de la mere qui fait la Jos Ge Pére étant
toujours "dans la boisson”) - semble y pousser, mais elle a été vfo/éc, par « P]usieurs
hommes noirs » et elle pense que ces viols ont été par elle désires pour rél:)onclre au désir

de I Autre ici incarné par la mere, comme entremetteuse de son imProPre desir.
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n(on-fondue" avec sa mere, | liane subira les Pulsions saéiqucs de mu]tip!es si bien
nommées par | acan “/oérC»vcrsions" de sujets en Proie a I’angoisse de castration. | es
raisons conscientes qu’E]iane donne a entendre, interprétation ”Psgcho—logique" de son
destin sur le mode causal d’un "c’est parce que..., que”, ne tiendront pas longtemps. Des
P 9 9 P gtemp
lors fut-elle confrontée a ]’énigmatiqucjouissancc de la Position masochique qu’était la
sienne c{epuis tant d’années. A Partir de cette rencontre la question Pha”iquc commenca a
Pouvoir, dans ce bien réel (c’est~é~clire /'mpossfb/c) transtert qui mena de bout en bout la
clanse, se poser pour elle. ne, Cest-a-dire sa psychanalyse put débuter et, surtout, étre
P P Psy yse p

menée a bien parce que ”couPée", irréversiblement, de la “Pére~ver5ion” subie des hommes.

Le cas Eva :

| aviolence qu’a subie [T va a consisté, dans un Prcmicr temps, en une violence verbale, et
tout d’abord des insultes. Son con}'oint (qui était au Préalablc son supéricur hiérarclﬂique),
qui était caPablc d’insulter une personne en réunion, en Public, sans état d’éme, s’est mis a

le faire pour elle aussi, en Privé, d’abord, Puis en Public.

Eva subit Progressivement Pisolement )Corcé, Phumiliation sys’cématique, et son conjoin’c
installa a son intention ce que Pon peut nommer une véritable terreur. De son cote, il
argumenta tout ce ciu’i] Pﬁt pour établir son impunité et inverser la culpabi]ité que Cléjé,
Eva ressentait de ce qui se Passait. Tout cela se faisant tres Progressivement,

insensiblement au début.

Far la suite, les violences verbales s’exercerent sur elle partout, a c!ﬁaque instant, dujour et
de la nuit. ]l la critiquait a tout propos, la dévalorisait constamment, et ne tenait Plus
compte de son avis. Comme pour d’autres chmes, Eva fot le P]us souvent la victime de
Pacharnement d’un homme a la détruire, que ce soit dans la rue, a la maison, au travail, en

voiture...
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| es brimades qu’cne subit auront été de nature sexiste, raciste, le Plus souvent, a
connotation vulgairemcnt sexuelle. Attaquer l’image de son corps, ou faire la part belle aux
stéréotgpes sexistes, pour l’accabler, son corjoint ne reculait devant aucune sorte de

violence.

| es violences d’ordre moralJ en fait 55/7750//(7116, parce que de lPordre du discours,
anéantissaient Eva) bien autant, sinon Plus, que les violences Phgsiques et sexue“es, ces
dernieres la dégoﬁtaicnt P]utét. [ lles détruisaient son image, non seulement vis-a-vis des
autres, mais, surtout, vis-a-vis delle-méme. Ces violences sgmbo]iques, ces violences du
/angage sont d’autant Plus dangereuses que, sous couvert d’humour, on en rit et on les
banalise. E_“es sont Pour’cant la Porte ouverte au non respect etala dégradation de Pétre
de langage que nous sommes, par le ]angage lui-méme. E“es se Précipitent) bien entendu,
treés vitejusqu’é Pinsulte et la violence verbale extréme, car orduriére. E”es sont aussi

Préparatoircs a un nouveau cgcle de violences Phgsiqucs et génitales.

Eva m’expliquait que des habitudes s’étaient installées sans qu’e“c n'ose réagir, et le
sentiment du clanger a csquivcr fit alors inéluctablement Par‘tic de son quotidicn. E_”c me
confia aussi que la présence de son compagnon lui faisait de Plus en P!us peur et qu’c”c
sursautait bientdt a son aPProclﬁe. Qy’e”e craignait, également, de rentrer chez elle. ]15
avaient eu ensemble trois cmcants, mais maintenant elle finissait par craindre aussi pour la

sécurité de ses enfants.

Son compagnon Pisolait subrepticcmcnt de ses ami(c)s, de sa Fami”c, de ses voisins et
méme de ses co”égucs. E_”c me raconta comment Pattitude agrcssivc de son compagnon lui
donnait l’imPression de ne Plus avoir de contréle sur sa propre vie ni, par ai”eurs, sur celle
de ses enfants. E_He finit par ne P]us supporter que son compagnon s’adresse a elle

uniquement par des ordres et des cris.
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Fvama témoigné des nombreuses agressions sexuelles de la part de son corjoint, de ses
viols. Des le moment ou elle disait non a un rapport sexuel, il lui était immédiatement imposé

sous la contrainte. « C’est bien cela un violJ nest-ce pas 7 », me disait-elle...

Au travail, E_va avait cléjé subi un harcelement moral, mais aussi un harcelement sexuel de
la part de cet homme. ” lui devenait Pénible, voire imPossible pour elle de pousser la porte
de son entrePrise ou de son bureau. [~ lle aPPréhendait de se retrouver en présence de
ses co”égues et de ses supérieurs hiérarchiques) elle devenait Pctit a Pctit victime, sans le
savoir, de violences au travail. (est ainsi que son suPérieur hiérarchiquc (qui deviendra
son corjoint), lui imPose des missions dont les autres ne veulent pas mais qu’e“e accePte
par crainte d’étre mise a lécart ou licenciée, et cette situation se reproduira de maniere

systématique.

Lorsqu’e”c lui fit Part de son envie d’¢voluer dans son travail. H refusa d’en Par]er dans le
cadre ProFessionncl et insista pour aborder la qucstion dans un cadre Privé. Il se Pcrm?’c
alors des gestes déP]acés. ]1 mit ses caPacités en doute tout en se Permet’cant des
réflexions machistes et des allusions sexuelles. || weut de cesse de la dénigrcr ou de lui
faire Pcrdrc confiance en elle. A Partir du moment ou elle refusa ses avances, il la "mit au
P]acar " E“e accepta alors qu’il devienne son compagnon, son corjoint. Ceci n’arrangea
les choses au travalil que durant une courte Périodc, aPrés !aquc“c tout recommencga
comme avant... |_es violences au travail peuvent se manifester de diverses facons. || est
nécessaire d’appren&re 3 les reconnaitre pour les combattre, pour 501, mais aussi pour les
autres. (_es actes sont clairement institués par la loi francaise comme délits et sont donc

Passiblcs de sanctions.

Kien n'y fit.. [ va est morte le Zﬁjanvier 2001, victime d’un dernier coup, Fatal, de son
corﬂoiﬂt, qui la fit tomber en arriere et se fracasser le crane surle coin du radiateur de leur

chambre... E_”e venait c{’cngagcr sa Psgclﬁanal\tjse avec moi.
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T outes les femmes qui Pont vécu le savent bien, c’est un combat de tous les instants. (In

combat qu’il est quasiment imPossiblc de mener seule.

Mais souvent, "sortir de lisolement” de ces situations, cstjuste "mission impossiblc” pour
ces femmes. ((est méme une irjonction qui n'a pas de sens pour elles. Pour sortir de
]’isolcmcnt, il faut avoir un minimum de confrance en S0/, un Minimum contiance en /’aui’re, il
faut exister, ne serait-ce qu’un tout Peti’c peu. [ tcenest généra]ement pas ou Plus le cas.
Alors, quand "l’autrc“justcmcnt, celui qui est censé les aimer, fait tout pour les annihiler,
pour les détruire, les réduire a rien, comment vouloir que ces femmes sachent comment s’y
Prenclre ? Four sortir de l’iso]ement, il faut au moins deux personnes. [T tces )Cemmes, dans

ces situations, nexistent Plus, ne sont P]us rien ou presque.

(n mot sur ces femmes qui ressentent le besoin de témoigner Ioué//(]uemcnt de leurs
histoires. (_’est tout d’abord, une facon pour elles, d'inscrire dans le "Réel" une
réappropriation de leur vie, une réassignation des événements traumatiques, une facon de
solder leur compte” avec le sentiment de Culpabilité. (est aussi une facon de dire a

d’autres, qu’e”cs ne sont pas iseules” et qu’il est Possiblc de ciéjoucr la "fataliten.

Ces témoignages sont trés imPortants, ils permettent Parf:ois d’en "sauver” quelques~unes.
Que/ques—unes, ce n'est pas rien, mais pas toutes. | es témoignages des femmes
violentées nont d’effet que sur celles qui sont Prétcs ales cntcndrc, ils nont de résonance
que sur celles dont le désir de "vivre® vient les déborder, celles dont la yowésance morbide"

est un peu mise en qucstion, en doute ou carrément mise a mal.

De quoi, au Foncl, rac{icalement, a besoin une femme violentée 7 Une femme violentée a
besoin, en Premier lieuJ détre écoutée, d'étre entendue. E_”e a besoin aussi d’étre aidée
concrétement: d’étre vue parun médecin (ParfoidJ de consulter un avocat (souvent). Mais
également, détre accomPagnée (socialcment, financierement) si elle ne peut subvenir seule

a sa survie et a celles de ses enfants ou si elle ne Peut se réFugier chez des Proches.
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| e Psycﬁana/ﬂstc qui recoit ces confidences, doit en Premclrc la mesure. [ oute |2 mesure.
H doit en Premier lieu faire son travai de /osyc/mna/ﬂstc (travail de "re-construction”,
anticipation au mieux, des rechutes et des réPétitions‘.J. Mais, a la différence d’autres
ana]gsantes, pour celles qui sont victimes de violences, il est irnpéra’chC qu’il mette en ccuvre
les actions nécessaires, ou, a tout le moins les facilite : le a’épét de /:)/a/htc, la mise en
sécurité de la femme (et de ses anants) ou/et l’é!oignement du con_joint clangereux,
Petablissement d'un certificat médical ou Psycﬁlétr/k/uc (selon la vio]encc), la mise en

re]ation avec un avocat.

Le Psgchanalgste, avec Paccord de la personne, Peut téléphoncr au Commissariat ou
écrire une lettre soutenant la demande de Prise en compte auprés des forces de Pordre. “
peut également indiquer les coordonnées d’un médecin légiste habilité a constater les
blessures occasionnées, accomPagné d’'un aPPe] et/ou d’une lettre cl’aPPui. De méme
pour Pavocat, car !’cngagemcnt de Poursuitcsjucliciaires est aussi un des moyens de

retrouver sa dignité aPParcmmcnt Pcrduc....

Four les cas les Plus clélicats, les P!us urgents, il est absolument nécessaire de contacter
ou de transmettre les coordonnées de structures en capacité de les accueillir. Lc

Psgchanalgstc reste dans tous les cas, le )[//c/’,4r/;9n@ qui ne doit pas étre rompu.

H appara?t donc, par longuc cxpéricncc, que le Psgclﬂanalgste cloit, le concernant, rester
connecté a la "réalite. I ncesens que c'est a luij parce qu’il est loreille a qui s'est confiée
cette chmc, diassurer la mise en relation et le suivi guridiquc, médica], social...), la

coordination avec les autres Proxccssiormcls intcrpclés par cette qucstion...

Alinsi, le Psgchanalgstc restele po/nt central, nécessaire pour se sortir de cette "servitude
consentie ma[gré soi... Sans lui, la répétiﬁon due aux mécanismes inconscients fera son

ceuvre, ParFoisjusclu’é la mort...
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| ’exemple prostitutionnel :

Je Parlc ici a Partir des dires de Brigitte, Marie, Corinne, Martine, Nadia, Alicc,
Bernadette, Bérénice, Aurélie, Olivia, Madeleine, (laudine et de quetques autres.

!_e cas de la Prostitution est Paraciigmaticluc de certains des effets des violences faites
aux femmes. | a Prostitution est trés souvent consécutive aux abus sexueis, viois, incestes

subisjaclis parces femmes en Prostitution.

(e traumatisme sexuel concerne ce que nous aPPelons "e )[ém/h/h", pour le clistinguer de
"a Féminité. | a féminité est une construction qui fait aPPe] a /’/hiagiha/}‘e, celui d'une
éPoque, celui d'une cutture, celui d’une mode, par cxemPle. | e téminin, c’est tout autre
chose. C’est du réef ]i y a donc quelque chose cl’imPossib]e a imaginer et a sgmboiiser
dans le feminin. || peut concerner les deux sexes, bien que, majoritairement, il se rencontre,

la P]uPart du temPs, chezles femmes.

| es cnjcux inconscients dans la Prostitution font aPParaTtrc qu’c”cs nont pas été,
enfants, sgmboiiqucment reconnues, Précisémcnt a Pendroit du féminin. (Cela veut dire que
ce sont des enfants de sexe féminin qui nont pas été reconnues comme étant le fruit d’un
desir acccPté, consenti et Partagé par les deux Partcnaircs du couPlc... | e désir, qui les a
causées, est un déesir qui a été mal assumé, mal acccPté, qui a pu Paraitre une erreur, un
accident, voire ma pas été un désir du tout. (e sont des enfants dont |a présence a ¢té en

générai ramenée a leur embarrassant corps de chair. Lcurtéminin s’en trouve comme dénié.

EtJ cest & ce titre qu’c”es vont en quelquc sorte se trouver iittéralementjetées dans
Pexistence. Dans la mesure ou nayant pas été symboliqucmcnt reconnues dans la
dimension imaginaire de ]curtéminitéJ elles vont chercher a se faire reconnaitre dans le réel.

Mais de la Plus mauvaise maniére qui soit, en com[onc/ant/}na‘giha/}'c et réel
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[ lles cherchent alors a se faire reconnaitre dans la réafité comme un objet de désir et un
ojct a/cjoufssancc /:)/73//1]:7uc5. [ nse croyant 1libres” de choisir cette curieuse existence.
C’est, bien sr, un leurre. Ce leurre du fibre aré/i’re, certaines, néanmoins, le revcnc{iqucnt,
justhciant, aujourd’l'xui, eurt Prostitution) le ”Plus vieux métier du monde”, dit-on, comme un
nouveau métier parce que voulu, décidé, assumé, méconnaissant par ce dire ce qu’i! en est

de finconscient.

« _Jai toujours pensé trouver une solution dans la Prostitution », dit Marie. « Ce qui est
certain, cest qu’en me Prostituant,je choisis de me Punir, d’abimer mon corps », ajoute
Made]eine. « Mo, il ma fallu en passer par la droguc et Palcool pour accepter Teg s,
« Ca) cette auto-destruction. Je les vois bien, toutes ces femmes qui m’entourent, elles se
souillent par tous les orifices de leur corps, pour aboutir a quoi 7 A ¢teindre, a éPuiser
cette revanche sur /a vie, P]us qu’é assouvir cette revanche sur les hommes qui, pour moi

aussi, dit encore Madeleine, nous taraudent néanmoins toutes ! ».

]l Ny a pas de Personna//té%ypc, mais chez toutes ces femmes existent une imPortantc
/rag/'//té affective et une certaine immaturité émotionnelle. Cc sont des constantes
Frappantcs. Bicn évidemmcnt, toutes ces femmes admettent que, dans le sgstémc

Prostitutionnel, Pon n'y entre pas par hasard.

Brigit’ce me dit que chez toutes ses compagnes d’infortune, les traits dominants sont
constamment : ”/’ango/ssc d’abana’on", le rcjct, les frustrations affectives intenses et de

douloureuses difficultés d’identification sexuelle ».

« Suisje une femme », dit Alice ? Qui ajoutc :« Suisjc un homme ? (n androggnc 7 (ne
travestie 7 Un transsexuel 7 » La brouifle est aujourcH'lui totale... Mais, au fond, « qu’cs’c~
ce qu’é’cre une femme T, ajoute Nadia. Nous y voyons ]é, dans une telle embrouille des
sexes et des genres, dans une telle confusion, une preuve, a nos yeux, que ce qui n'a pas

¢té reconnu, c’est ce que nous aPPe]ons le Féminin. A cluoi s’ajoute une carence quasi~
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comp!étc de la fonction Patcme“o vis-a-vis des filles, face a des meres castratrices. [~ t des

violences ; des violences de toutes sortes.

Car les peres ont presque toujours des images d’hommes tres faibles et les meres
aPParaissent alors comme dévorantes et trés Posscssivcs. | es jeuncs femmes, telle
Hé]énc, se trouvent face a elles dans un raPPort comP]exe ot se mélent « la haine » dit-elle
tout de suite, et, surtout, dramatiquement, une demande é/oerc/uc et insatiable d’amour. ” y
a dans la Prostitution, sorte d’exagération extréme de ]’image de la femme sur son versant
de la téminité, d'une Féminité /iur/ante, une recherche d’identite, c’est-a-dire une quét@ du
Féminin. | es imPortants traumatismes de l’entarice, Parmi lesquels le viol par le Pére ou son
substitut en Position dautorité ont, la P!upart du temps, en ce cas-la, tout bris¢ du devenir

sexuel de la fille.

« L’arg@n@ dit Claudine, a pour moi une valeur sgmboliquc qui est censée me permettre
une revalorisation par rapport a des sentiments d’indignité et dinfériorité tres forts que
j’avais éprouvés avant Pentrée en Prostitution » «(est également, pour moi et pour
Ecaucoup d’autres femmes comme moi, le moyen de faire payer aux hommes un ciommagc ».
[ lle croit, par cette Praticiuo, accluérir le Pouvoir, en fait le Pﬁa//us imaginaire manguant.

Copenclant, cet esPoir est, a la ]ongue, Protondément et inéluctablement &é(;u.

«| a c/é/:)rcss/on et le besoin dexcitations sont massifs et quotidicns », ajoutc (orinne.
« Toutes ces raisons incitent les femmes comme nous a chercher une solution dans la
Prostitution, car c’est un milieu ciui nous met aussi en dangor... Ft /e dangcc on
connait..!». | e dangcr est une source importantc d’cxcitations, ces excitations

entretiennent chez la femme Prostituée une forme dejouissanco morbide.

A écouter longuement toutes ces femmes en Prostitution, on peut rePérer qu’il a existé

une hostilité tres imPortante, ¢prouvée des la naissance, de la part de l’entourage familial
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ou social. (Jne forte concentration d’événements p/ysfqucs et psyc/w’qucs a émaillé aussi

Phistoire de leur corps, et la sexua//tég a toujours été omniprésentc.

(ne effraction sexuelle est a Poeuvre ou de 5/)71,(7/@5 Paro/cs, ou encore des
comportements ct attitudes mépr/}sanfs, abaissants, relatifs a la sexualité par des
personnes incarnant Pautorité. Ces Paroles et attitudes, souvent insultantes, agissent
comme des messages, voire méme des ordres, qui pourront pousser la Petite ti”e, Partois

beaucoup P!us tard, vers la Prostitution.

On Peut se demander si le Com/oortcmont ostentatoire, /orovoquant, de la Prostituée, est
adressé a quc!qu’un 7 Toutes ces femmes répondent qu’e“es en veulent tout
Particuliéroment et bien souvent a fa mére. (est adressé a la mére,... mais sous Je regarc/
convoqué du Po‘re. ” yaun "regarde ce que tu as fait de ta fille 1", Commc acte, cet acte
sexuel tarifé, sans Piaisir apparent, autorisé ou avoué — sauf surle mode de la Provocation
-, est rendu Possibic) m’cxp]iqucnt~e]]es en bonnes sociologucs feministes, « parce quune
société mactﬂste, Ptia“ocentrique, en autorise, voire en Prescrit la Pratique ». UHC telle
Pratiquc de la Prostitution, cette société l’organiso, en cttct, en cxP]oitation de la femme et
fait écho a un type de fonctionnement tamilicr, de longuo dato, Préscnt et vécu chez ces

sujets.

E_n outre, !’angoisso d’abandon se lie a des Comportcmcnts de c/épondanco: a l’alcoo!, aux

clrogues Partois les Plus dures, au Proxénéte tout Particuiiéremcnt. La défaillance quasi

généra]o de la fonction Patcrnc“c est récurrente et Patentc. Mais la femme Prostituéc

veut, nolens volens, a chaquc fois éprouver sa séduction. [ lle engage alors un véritable

effort de construction et, dans le méme mouvement, ce welle ne percoit pas tout de suite,
9 percoit p

de destruction de la femme qu’e”e est. E”e se situe constamment entre /ou/sion de vie et

ulsion de mort, ce qui la ronge et, partois, va méme jusqu’a la tuer.
P/ d rt, q | < tP rf Jusq alat
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|l faut noter aussi, & un certain moment de leur histoire, qu’il se Produit une blessure
sexuelle du corps. Corps malmené, écrasé, chair déchirée, os fracturés, Plaies et cicatrices
a des endroits du corps symboliquement sexuellement investis : sexe, seins, face intérieures

des cuisses, ventre, fesses...

A les écouter,Je me dis que les femmes Prostituées rég/cnt des comptes avec Je [ém/'n/'n,
bien ID/US qu’avoc le masculin et qu’e”es tiennent, au tond, les hommes pour de simPles
moyens de cette fin. Car le féminin —je ne dis pas la féminité, méme si celui-la Participc
activement a la construction de celle~ci, c’est bien la le fond de la question. (n feminin qui
a été écrasé, anéantit avant que de Pouvoir naftre et se constituer dans ['étre méme du

sujctﬂcemmc.

Alinsi, la Prostitution nous aPParaTt, Paradoxalement, comme une ta(;on de s’aalalotcr,
"comme on peut', aux traumatismes causés par les abus sexuels antérieurs. [T t, étre
traitées en objcts sexuels, ce n’est en somme, pour certaines, que continuer de faire ce
qu’e”es ont aPPris lors d’agressions sexuelles subies et réPétées. ” s’agit, en somme, de la
répétitiori d’une fonction a laquc”c elles ont éte assignées et qu’e”cs rcjoucnf Pius ou
moins activement en quc!quc sorte. E_n réa!ité, elles se déstructurent en /ocnsant se

venger. E“es Paient ctier, en réalité, le fait d’avoir été victimes. Mais elles le redeviennent...

| a violence subie se rcpro&uit, soit en conduite active ci’auto'c/cﬁtrucﬁon, soit en état de
o/épenc/ancc et de /oassfvfté. Seul /’acgcnt, comme dimension tantasmatiquc, économico-
sociale, de la Prostitution, « permet de se faire croire » dit Nadia, qu’c”c ne subit pas.

« (est une illusion », reconnatitra-t-elle Plus tard.

\/iolentée Pctitc ti”e, Bemacietto, découvre en o“cJ par l’analgse, ce que Pon peut aPPeier
un "noyau traumat/quc“ qui la ronge et la t'iante, mais dont elle voudrait se défaire.
Faradoxa]emcnt, ce noyau traumatique exige en méme temPs qu’e”e le nourrisse

constamment de nouvelles blessures, a son corps défendant. Sielle cede a cette incitation
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récurrente venue en droite !igne des horreurs subies d’autrefois, elle peut étre tentée, par
vertige, par fascination aussi, de remonter sur la scéne du malheur, laissant son corps
aliéné aux mains d’un, soi-disant, "client", Placé en Position d’agresseur~violeur, l’argcnt
convenu accréditant lillusion d’une transaction commerciale. [~ lle remet alors en acte une
scéne or{g/hc//c qu’e”c ne Parviemt pas a sgmbo]iser . elle se ré-expose”, et répete, via
Pautre t’agressant, les violences d’antan. E_”e recompose, ré-agence les ¢léments du
Primitit crime dont elle fot la victime. E”e se solle et Prolonge son ma”‘neur, Partois dans

unejou/ssancc obscure, dans son asservissement CJ’aujourd’txui.

On sait que Pentrée dans la Prostitution est la conséqucnce de facteurs muttiples, d’un
enchevétrement de raisons, certes Pcrsonne”es, mais aussi - il est essentiel de le rappe]er~
sociales et économiques, tant la Prostitution est non seulement tolérée mais organisée et
encouragée par nos sociétés comme un mal nécessaire et, aujourcl’twi, Partois, comme une
Protession comme les autres, comme les autoproc!amécs "travailleuses du sexe”, mises en

sgndicat.

| 'un des Pi!icrs de cette cxP!oitation vivace, reste, nolens volens, la détresse /ocrsonne//e.
L’actc Prostitutionnc] aPParaTt en effet comme un sgmptémc de souffrances Protondcs et
une tentative, qui va s’avérer erronée, car en imPasse, de recherche de solutionface a ces

SO uttra nces.

Les Plus jeunes des femmes qui se Prostituent aPParaisscnt, c”es, surtout comme
souffrant de frustrations graves, avec un grand besoin de sécurité, de va/or/safion, de
/:)/3/5/% aussi. | es dimensions de déprcss/on c/7r0n/c7uc et d’auto'Pun/'ﬁon ne sont pas

rares, conséquences directes des Perturbations de Paffectivité.

On retrouve chez Corirme, Marie et Nadia, des attitudes de ]’entourage qui ont dénié a

Penfant ou a Padolescente qu’c“cs avaient une sexualité propre. Tt les traumatismes a
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caractére sexuel viennent s’ajouter aux autres, mort des Proc}ncs} accidents, ruptures

violentes, abandons...

Il nen reste pas moins, redisons-le, insistons, que la femme Prostituée veut prouver, a tout
Prix, sa séduction en se faisant "g/r/=P/za//u5”, équation imagée classique, raPPe]ée par
| acan. E_”c engage un véritable effort de rcPréscntation de la Féminité, un effort de
construction osée, mais aussi, en méme temps, en creux, se dévoile Penvers de la meédaille
qui se traduit, concomitamment, par un effet de destruction inévitable du féminin de /a
femme (lju’c//e est, ’coujours oscillant entre Pulsion de vie et Pulsion de mort, qu’e”e ne

maitrise aucunement, mais dont elle Pétit

Toutejeune Fi”e, toute chme, doit désormais ne pas Pouvoir ignorer qu’e“c peut lutter et
s’en sortir, & condition de ne pas rester muette, mais de dire, doaller Parler de ce qu’e”e
subit des "Pérc~vcrsions”. FParmi d’autres Promcessionncls, Cest la P]acc et la fonction d’un

Psgclﬂanalgste de Paccueillir dans sa souffrance Psyclﬁique.

kR

J@an~M/c/7@/ L ou,éa, Psyc/rana(gste
53/70//‘3 /4/7/1760/ La/ou@ Psycﬁana/ystc non-Praf/C/cnnc

Faris, le 3 aolit 2019
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